
день время

8.00-9.35 8.00-9.35

9.45-11.20 9.45-11.20

11.45-13.20. Теория и методика спортивных и подвижных игр  (пр) 
асс.Богатырев В.С., спортивный зал "Пантера" 11.45-13.20.

13.30-15.05 Теория и методика спортивных и подвижных игр  (пр) 
асс.Богатырев В.С., спортивный зал "Пантера" 13.30-15.05

15.30-17.05 Социальная безопасность молодежи (пр)
  доц. Ефимов Д.А.,  ауд. 2428 15.30-17.05

17.15-18.50 Социальная безопасность молодежи (пр)
  доц. Ефимов Д.А.,  ауд. 2428 17.15-18.50

19.00-20.35 19.00-20.35

8.00-9.35 Теория и методика гимнастики (пр) ст.пр. Шаньшина Г.А.,
 зал гимнастики 8.00-9.35

9.45-11.20 Теория и методика гимнастики (пр) ст.пр. Шаньшина Г.А.,
 зал гимнастики 9.45-11.20

Технологии физкультурно-оздоровительных технологий в тренажерном 
зале (пр) ст.пр. Сидоров Е.С., ауд. 5211

11.45-13.20. Методика обучения предмету безопасность жизнедеятельности (пр) 
доц. Скалозубова Л.Е.,  ауд. 2428 11.45-13.20. Технологии физкультурно-оздоровительных технологий в тренажерном 

зале (пр) ст.пр. Сидоров Е.С., ауд. 5211

13.30-15.05 Методика обучения предмету безопасность жизнедеятельности (пр) 
доц. Скалозубова Л.Е.,  ауд. 2428 13.30-15.05 Технологии физкультурно-оздоровительных технологий в тренажерном 

зале (пр) ст.пр. Сидоров Е.С., ауд.5211 
15.30-17.05 15.30-17.05
17.15-18.50 17.15-18.50
19.00-20.35 19.00-20.35
8.00-9.35 8.00-9.35

9.45-11.20 Фитнес(пр) ст.пр. Шаньшина Г.А., зал гимнастики 9.45-11.20

11.45-13.20. Фитнес(пр) ст.пр. Шаньшина Г.А., зал гимнастики 11.45-13.20.

13.30-15.05 Коррупция:причины, проявления, противодействия (л)
доц. Дорохов В.Г., ауд. 5209 13.30-15.05

15.30-17.05 15.30-17.05

17.15-18.50 17.15-18.50

19.00-20.35 19.00-20.35
8.00-9.35 8.00-9.35

9.45-11.20 9.45-11.20

11.45-13.20. 11.45-13.20.

13.30-15.05 13.30-15.05

15.30-17.05 15.30-17.05
17.15-18.50 17.15-18.50

19.00-20.35 19.00-20.35
8.00-9.35 8.00-9.35

9.45-11.20 9.45-11.20

11.45-13.20. 11.45-13.20.

13.30-15.05 13.30-15.05

15.30-17.05 15.30-17.05

17.15-18.50 17.15-18.50
19.00-20.35 19.00-20.35
8.00-9.35 8.00-9.35

9.45-11.20 9.45-11.20
11.45-13.20. 11.45-13.20.
13.30-15.05 13.30-15.05
15.30-17.05 15.30-17.05
17.15-18.50 17.15-18.50
19.00-20.35 19.00-20.35

8.00-9.35 Теория и методика гимнастики (пр) ст.пр. Шаньшина Г.А.,
 зал гимнастики 8.00-9.35

9.45-11.20 Фитнес(пр) ст.пр. Шаньшина Г.А.,
 зал гимнастики 9.45-11.20

11.45-13.20. Основы школьного курса основы безопасности (пр) жизнедеятельности  
доц. Скалозубова Л.Е.,  ауд.  2428 11.45-13.20.

13.30-15.05 Основы школьного курса основы безопасности (пр) жизнедеятельности  
доц. Скалозубова Л.Е.,  ауд.  2428 13.30-15.05

15.30-17.05 15.30-17.05
17.15-18.50 17.15-18.50
19.00-20.35 19.00-20.35

с 9.00
Экзамен

Теория и методика гимнастики 
ст.пр. Шаньшина Г.А.,

 зал гимнастики
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с 9.00
Экзамен

Основы школьного курса основы безопасности жизнедеятельности 
 доц. Скалозубова Л.Е.,  ауд. 2428 

УТВЕРЖДАЮ:                                                   
Проректор                                                                                    

по ЦТ
Р.М.Котов                        

Факультет физической культуры и спорта                                                                                                                                                                                                                                                            
РАСПИСАНИЕ  ЗАНЯТИЙ                                                                                    

направление подготовки 44.03.05 Педагогическое образование
направленность подготовки Физическая культура и безопасность жизнедеятельности                                                                                                                                                                                                                                  

заочная форма обучения  
уровень бакалавриата                                                                                                                                               

5 курс   2025/2026  уч. год
24 марта 2026г. 
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с 9.00
Экзамен

Социальная безопасность молодежи
  доц. Ефимов Д.А.,  

ауд.  2428

с 13.30 Зачет
Фитнес

ст.пр. Шаньшина Г.А., 
зал гимнастики

с 9.45 Зачет
Технологии физкультурно-оздоровительных технологий в 

тренажерном зале 
 ст.пр. Сидоров Е.С., ауд. 5211

с 15.30 Зачет
Коррупция:причины, проявления, противодействия  

доц. Дорохов В.Г., ауд.5209 

с 9.00
Экзамен

Теория и методика спортивных и подвижных игр  
работодатель Бондин И.А., 
спортивный зал "Пантера"
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8.00-9.35 8.00-9.35
9.45-11.20 9.45-11.20

11.45-13.20. 11.45-13.20.
13.30-15.05 13.30-15.05
15.30-17.05 15.30-17.05
17.15-18.50 17.15-18.50
19.00-20.35 19.00-20.35

Декан факультета                  Е.А.Буданова

Согласовано
Начальник учебного отдела:                                                         Н.В.Шульгина

с 9.00
Экзамен

Методика обучения предмету безопасность жизнедеятельности  
доц. Скалозубова Л.Е., 

 ауд.  2428
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