
день время

8.00-9.35 8.00-9.35

9.45-11.20 Теория и методика избранного вида спорта (л)
 ст.пр. Сидоров Е.С., ауд. 5209 9.45-11.20

11.45-13.20. Теория и методика избранного вида спорта (л)
 ст.пр. Сидоров Е.С., ауд.5209 11.45-13.20. Технологии физкультурно-спортивной деятельности (пр)

асс. Богатырев В.С., ауд.5114

13.30-15.05 Технологии физкультурно-оздоровительных занятий в 
тренажерном зале (пр) асс. Богатырев В.С., ауд.5209 13.30-15.05 Технологии физкультурно-спортивной деятельности (пр)

асс. Богатырев В.С., ауд.5114

15.30-17.05 Технологии физкультурно-оздоровительных занятий в 
тренажерном зале (пр) асс. Богатырев В.С., ауд.5209 15.30-17.05

17.15-18.50 17.15-18.50
19.00-20.35 19.00-20.35

8.00-9.35  8.00-9.35

9.45-11.20 Теория и методика избранного вида спорта (пр)
 ст.пр. Сидоров Е.С., ауд. 5209 9.45-11.20

11.45-13.20. Теория и методика избранного вида спорта (пр)
 ст.пр. Сидоров Е.С., ауд. 5209 11.45-13.20.

13.30-15.05 Теория и методика избранного вида спорта (пр)
 ст.пр. Сидоров Е.С., ауд. 5209 13.30-15.05

15.30-17.05 15.30-17.05
17.15-18.50 17.15-18.50
19.00-20.35 19.00-20.35

8.00-9.35 8.00-9.35 Технологии физкультурно-спортивной деятельности (пр)
асс. Богатырев В.С., ауд.5114

9.45-11.20 9.45-11.20 Технологии физкультурно-спортивной деятельности (пр)
асс. Богатырев В.С., ауд.5114

11.45-13.20. 11.45-13.20.

13.30-15.05 13.30-15.05

15.30-17.05 15.30-17.05

17.15-18.50 17.15-18.50

19.00-20.35 19.00-20.35

8.00-9.35 8.00-9.35

9.45-11.20 9.45-11.20

11.45-13.20. 11.45-13.20.

13.30-15.05 Фитнес (пр) ст.пр. Шаньшина Г.А., зал гимнастики 13.30-15.05

15.30-17.05 Фитнес (пр) ст.пр. Шаньшина Г.А., зал гимнастики 15.30-17.05

17.15-18.50 17.15-18.50
19.00-20.35 19.00-20.35

8.00-9.35 8.00-9.35
9.45-11.20 9.45-11.20

11.45-13.20. 11.45-13.20.

13.30-15.05  Теория спорта (пр) работодатель Панин Г.И., ауд. 5114 13.30-15.05

15.30-17.05   Теория спорта (пр) работодатель Панин Г.И., ауд. 5114 15.30-17.05

17.15-18.50 17.15-18.50
19.00-20.35 19.00-20.35

8.00-9.35 8.00-9.35
9.45-11.20 9.45-11.20

11.45-13.20. Профилактика применения допинга (пр)
 доц. Шабашева С.В., ауд.5112 11.45-13.20.

13.30-15.05 Профилактика применения допинга (пр)
 доц. Шабашева С.В., ауд.5112 13.30-15.05

15.30-17.05 15.30-17.05

17.15-18.50 17.15-18.50

19.00-20.35 19.00-20.35
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Экзамен

 Технологии физкультурно-спортивной деятельности
зав.каф. Жуков Р.С., ауд.5114

с 15.30 Зачет
Технологии физкультурно-оздоровительных занятий в 

тренажерном зале 
 ст.пр. Сидоров Е.С., ауд. 5110
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с 9.00
Экзамен

 Теория спорта
зав.каф. Жуков Р.С., ауд.5114

УТВЕРЖДАЮ:                                                   
Проректор                                                                                    

по ЦТ
Р.М.Котов                        

Факультет физической культуры и спорта                                                                                                                                                                                                                                                            
РАСПИСАНИЕ  ЗАНЯТИЙ                                                                                    

направление подготовки 49.03.01 Физическая культура
направленность Спортивная подготовка в избранном виде спорта                                                                                                                                                                                                                                          

заочная форма обучения  
уровень бакалавриата                                                                                                                                               

4  курс   2025/2026 уч. год
24 марта 2026г. 
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Фитнес 

ст.пр. Шаньшина Г.А.,
 зал гимнастики
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8.00-9.35 8.00-9.35
9.45-11.20 9.45-11.20

11.45-13.20. 11.45-13.20.

13.30-15.05 13.30-15.05
15.30-17.05 15.30-17.05
17.15-18.50 17.15-18.50
19.00-20.35 19.00-20.35

8.00-9.35 8.00-9.35
9.45-11.20 9.45-11.20

11.45-13.20. 11.45-13.20.

13.30-15.05 13.30-15.05

15.30-17.05  Теория спорта (пр) работодатель Панин Г.И., ауд. 5114 15.30-17.05

17.15-18.50  Теория спорта (пр) работодатель Панин Г.И., ауд. 5114 17.15-18.50

19.00-20.35 19.00-20.35
8.00-9.35 8.00-9.35

9.45-11.20 9.45-11.20

11.45-13.20. 11.45-13.20.

13.30-15.05 13.30-15.05

15.30-17.05 15.30-17.05

17.15-18.50 17.15-18.50
19.00-20.35 19.00-20.35

Декан факультета Е.А. Буданова 

 Н.В.Шульгина
Согласовано
Начальник учебного отдела:
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Профилактика применения допинга  

 доц. Шабашева С.В., ауд. 5112
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Теория и методика избранного вида спорта  
 ст.пр. Сидоров Е.С., ауд.  5110
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